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 Pendant un siècle (de la fin du XIXe siècle à la fin du XXe siècle), le monde du 
travail est dominé par les hommes. Cependant, cette période est également celle de 
l’émergence de l’emploi féminin dans le paysage professionnel français. De la situation 
des premières femmes ouvrières aux revendications féministes des années 1960 en pas-
sant par la brèche ouverte par la première guerre mondiale, ce dossier évoque, au tra-
vers des documents originaux conservés aux Archives nationales du monde du travail, les 
problématiques auxquelles ont pu être confrontées les femmes dans ce lent processus 
vers l’émancipation. L’étude de cette évolution permet de comprendre et de mettre en 
lumière les positions de chacun dans le monde du travail actuel.

La thématique des femmes au travail est développée grâce au découpage chronologique 
en trois dossiers, chacun composé de 3 fiches abordant des thématiques différentes. 
Les fiches sont constituées d’une introduction rappelant le contexte de la période étu-
diée, de copies de documents conservés aux Archives nationales du monde du travail, 
de questions permettant d’exploiter les documents et d’une page de réponse apportant 
quelques informations supplémentaires.

Une fiche supplémentaire comporte des questions transversales demandant une réponse 
écrite plus développée.

Sur certaines fiches, vous trouverez des « activités créatives » qui demanderont aux élèves 
de faire parler leur imagination, et, fréquemment, de préparer une présentation orale. 
Vous trouverez en face de ces activités le logo : « Grand Oral ».

Enfin, une fiche supplémentaire intitulée « Étude de cas : après David contre Goliath, A.D. 
contre l’entreprise C*** » et se rattachant à la fiche 2 du dossier 3 a été créée. Il s’agit d’un 
jeu de rôle qui revisite une affaire judiciaire de la fin du XXe siècle concernant l’égalité 
salariale entre hommes et femmes. Les élèves sont invités, après avoir étudié le dossier 
documentaire, à recréer le procès au travers de 6 personnages.

Présentation du dossier
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Composition du dossier

Thème 1 : L’essor du travail féminin à l’âge industriel (jusqu’en 1914).

Thème 2 : La première guerre mondiale et ses conséquences sur le travail 
féminin.

Thème 3 : Les femmes dans le monde du travail depuis 1945.

• Fiche 1 : Extension et diversification du travail féminin.
• Fiche 2 : Mobilisations féminines à l’âge industriel.
• Fiche 3 : Des résistances au travail féminin.

• Fiche 1 : Augmentation et mutations du travail féminin pendant la première       
 guerre mondiale : exemple des usines d’armement.
• Fiche 2 : Le travail des femmes pendant la première guerre mondiale : une 
parenthèse vite refermée ?
• Fiche 3 : Un accès élargi au monde du travail pour les femmes après la première 
guerre mondiale ?

• Fiche 1 : Une timide affirmation des femmes sur le marché du travail.
• Fiche 2 : Les inégalités, en particulier salariales, demeurent + jeu de rôle « Étude 
de cas : après David contre Goliath, A.D. contre l’entreprise C*** ».
• Fiche 3 : Un âge d’or de la mobilisation féministe.
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Liens avec les programmes scolaires :

Collège :

Lycée :

Le thème 3 « Société, culture et politique dans 
la France du XIXe siècle » est l’occasion d’étudier 
les «  Conditions féminines dans une société en 
mutation ».

Générale : Dans le thème 3 « La IIIe République avant 
1914 », chapitre 2 « Permanences et mutations de la 
société française », parmi les 5 idées à développer, 3 
peuvent l’être avec les fiches du dossier pédagogique :
• l’industrialisation et les progrès techniques
• la question ouvrière et le mouvement ouvrier
• l’évolution de la place des femmes.

Dans le thème 4 « La première guerre mondiale :
le « suicide de l’Europe » et la fin des empires européens 
», chapitre 2 « Les sociétés en guerre : des civils acteurs 
et victimes de la guerre », l’un des axes à développer est 
intitulé « les conséquences à court et long termes de la 
mobilisation des civils, notamment en ce qui concerne 
la place des femmes dans la société ». 

Le thème 1 « L’Europe, un théâtre majeur des guerres 
totales (1914-1945) » propose l’axe de réflexion 
suivant : « Civils et militaires dans la première guerre 
mondiale ».
Le  thème 3 (« Françaises et Français dans une 
République repensée ») propose l’axe de réflexion 
suivant : « Femmes et hommes des années 1950 aux 
années 1980 : nouveaux enjeux sociaux et culturels, 
réponses politiques ».

L’essor du travail
féminin à l’âge industriel 
(jusqu’en 1914).

L’essor du travail féminin 
à l’âge industriel (jusqu’en 
1914).

La première guerre
mondiale et ses
conséquences sur
le travail féminin.

La première guerre
mondiale et ses
conséquences sur
le travail féminin.
Les femmes dans
le monde du travail
depuis 1945.

Ce dossier s’adresse plus particulièrement aux classes de 4e, 3e, 1e générale,
1e professionnelle, terminale générale, professionnelle et technologique :
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Professionnelle : Le thème 1 s’intitule « Hommes et 
femmes au travail en métropole et dans les colonies 
françaises (XIXe siècle – 1e moitié du XXe siècle) ».

Terminale générale : Dans le thème 3 « Les remises en 
cause économiques, politiques et sociales des années 
1970 à 1991 », chapitre 2 « Un tournant social, politique 
et culturel, la France de 1974 à 1988 » l’un des thèmes à 
développer est le suivant : « une société en mutation : 
évolution de la place et des droits des femmes, place 
des jeunes et démocratisation de l’enseignement 
secondaire et supérieur, immigration et intégration ». 

Terminale professionnelle : Dans le thème 2 « Vivre en 
France en démocratie depuis 1945 ».
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Les 3 dossiers.

Les femmes dans
le monde du travail
depuis 1945.
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depuis 1945.
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